) SCOLAIRE THEZAN

LANGUEDOC
Semaine du 04 au 08 Novembre 2024
) ARL RCREL ] JREL
Oeuf mayonnaise BIO o:mBQJMVNoc:mm ala Tapenade et toast
D Roti de dinde au jus g CC TR L MSC
E aurore
J Hachis végétarien
E
U Potiron réti DN Riz pilaf BIO
N
E
R Fromage Laitage BIO Laitage
Créme vanille Fruit de saison Tarte au chocolat




SCOLAIRE THEZAN

LANGUEDOC
Semaine du 11 au 13 Novembre 2024
) AR RCREL ) JREL
Carottes riapées Salade de Salade de pommes de
iy BIO BIO
vinaigrette betteraves terre
D Calamars a la romaine _.nm_u___m:a.m MSsC
. \ armoricaine
E Petit salé aux
] lentilles
E Omelette + lentilles
FERIE S p . \
U Rostis de légumes Petits pois BIO
N
E
R Fromage a la coupe Laitage Fromage
Créme aux oeufs ote de f Mousse aux marrons




LANGUEDOC

A MEZE C M-— rmT

Coeur de palmier

ROti de porc sauce
forestiére
Omelette

Haricots coco

Laitage

Pomme au four

SCOLAIRE THEZAN
Semaine du 18 au 22 Novembre 2024

.-— -—

Betteraves vinaigrette BIO

Brandade

de morue

BIO  Fromage a la coupe

lle flottante

JREL
Macédoinde de

légumes

Rouiile de seiche

Riz blanc

Laitage

Mousse au chocolat

BIO




LANGUEDOC
)
Salade de riz BIO au crabe
D Steak haché de veau au
E jus
E
U Gratin de blettes
N Blé au beurre
E
R
Laitage
Fruit de saison

SCOLAIRE THEZAN

Semaine du ¢5 au 29 NovembreZ(24

ARD RCRED

Betteraves vinaigrette BIO

Lasagnes
végétariennes

Fromage a la coupe

Entremet lacté

Duo de haricots
vinaigrette

Sauté de porc aux
champignons
Omelette

Réstis de légumes

Fromage

Fruit de saison

Salade de lentilles a

S I'échalote

Filet de lieu au beurre
blanc

Riz et carottes Vichy

Laitage

Muffin

BIO

MSC




